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INHALTVORWORT
Liebe Mitglieder, Familien und Freunde 

des FC Schönenwerd-Niedergösgen. 

Geschätzte Bevölkerung der Gemein-

den Schönenwerd und Niedergösgen. 

Wir können auf ein erfolgreiches und 

bewegtes Jahr zurückblicken. Im sport-

lichen Bereich konnten wir mit der 

ersten Mannschaft den Aufstieg in die 

zweite Liga feiern. Das TEAM mit und 

um Daniel Ludäscher hat sehr seriös, 

fundamental und zukunftsorientiert 

gearbeitet. Mit der Gründung einer 

weiteren 2. Mannschaft werden jun-

ge Talente in den Trainings aufgebaut 

und zielgerichtet gefördert so, dass es 

ihnen möglich ist, sich im Ernstkampf 

zu beweisen. 

Im Junioren/-innen-Bereich wird sehr 

zukunftsorientiert trainiert. Es ist für 

den FCSN wichtig, auf ein gutes Fun-

dament von nachrückenden Junio-

ren/Innen bauen zu können. So, dass 

wir gestärkt aus den eigenen Reihen 

wachsen und den sportlichen Erfolg 

aus eigener Kraft sichern können.

Um uns mit viel Engagement und Wille 

im Frauenfussball wieder zu etablieren, 

konnten wir auf die Saison 19/20 er-

neut eine Damenmannschaft melden. 

Unter der Leitung von Fabian Furegati, 

Susanne Rüegg und Fernanda Trinkler 

wird das junge TEAM gefördert und 

schritt für schritt zusammengeführt.

Auch in diesem Jahr konnten wir in al-

len Kategorien, von den G-B-Junioren 

sowie den FF12-FF15 im Juniorin-

nenfussball, eine grosse Anzahl von 

Neuanmeldungen verzeichnen. Der 

Zuwachs ist das Resultat, dass wir im 

Juniorenbereich auf gut ausgebildete 

DES CO-PRÄSIDENTEN

Trainer setzen. Dank der hervorragen-

den Arbeit können wir auf ein gutes 

Fundament im Junioren/-innen-Be-

reich bauen und uns für die Zukunft 

stärken.

Fussball ist ein Mannschaftssport, ei-

ner allein kann nichts ausrichten. Wir 

vereinen und verbinden verschiedene 

Kulturen. Lernen Respekt, O�enheit 

und Toleranz. 

Unser Verein ist sehr dynamisch, es 

läuft immer etwas und wir engagie-

ren uns vielseitig. Nehmen aktiv am 

Dor�eben, kulturellen sowie Schul-An-

lässen teil. Hier nur ein paar Beispiele 

wo wir neben dem Fussballfeld tätig 

sind. Aktiv unterstützen wir «Schweiz 

bewegt», Gemeinde-Duell oder führen 

kurzerhand den Anlass vom schnells-

ten Schönenwerder durch. 

Stellen Helfer und betreiben eigene 

Stände am jährlichen Jugendfest in 

Schönenwerd und Niedergösgen. 

Der FCSN soll in den Gemeinden 

Schönenwerd und Niedergösgen Ge-

sprächsthema Nummer 1 sein! Okay, 

Nummer 2 würde auch reichen!

Mit dem Thema Garderobenhaus in 

Schönenwerd, konnten wir zusammen 

mit der Gemeinde eine zukunftsorien-

tierte und langfristige Lösung �nden. 

Für das Projekt wird mit der Gemein-

de Schönenwerd einen Ausschuss ge-

gründet. Wir sind mit drei Personen 

vertreten. 

Ziel und Aufgabe ist es, Synergien mit 

der Badi zu nutzen und ein Konzept 

zu erarbeiten, dass es für alle eine 

«Win-Win-Situation» ist. Ein Ort wo 

Schwimmer/-innen und Fussballer-

iInnen sowie die ganze Bevölkerung 

kulinarisch verwöhnt und Geselligkeit 

gelebt und gep�egt werden. Die Punk-

te stehen zuoberst auf der ToDo-Liste.

Das Projekt LED-Beleuchtung in Nie-

dergösgen, wird ebenfalls aktiv mit 

den Gemeindeverantwortlichen vor-

angetrieben. Das Gesuch wurde von 

der MZH-Kommission unterstützt und 

an der Gemeindeversammlung vom 

26. November 2019 gutgeheissen. Der 

FCSN und seine über 380 Mitglieder 

danken es von Herzen.

Damit ein Verein wie der FCSN beste-

hen kann, sind wir immer wieder auf 

Helferinnen und Helfer, die in unzähli-

gen Stunden Freiwilligenarbeit leisten 

und ihre Freizeit für den Verein einset-

zen angewiesen. 

Ein herzliches Dankeschön an dieser 

Stelle an alle die den FCSN unterstüt-

zen!

Ich ho�e wir können euch mit der 

diesjährigen Ausgabe begeistern und 

wünschen euch viel Spass beim Lesen.

Falls ihr bei einem Spaziergang von 

weitem «Einer für Alle, Alle für Einen» 

hört, würde es uns sehr freuen, liebe 

Leserinnen und Leser, Sie am Spielfeld-

rand oder in einem unserer Clubhäuser 

zu begrüssen, wenn es wieder heisst: 

«Hopp SchöNie»

Michael Borer, 

Co-Präsident
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Für Sie bleiben wir am Ball!

Clarofinanz_Werbebande_FC_Aarau_285x90cm_3819.indd   1 20. September 2019   11:12Jeden Sonntag 10.30 bis 14.00 Uhr
CHF 45.00 à discrétion

jeden Monat zu einem neuen Thema:   
Januar American Brunch
Februar Schwiizer-Buure Brunch
März Asia Brunch

Hotel Storchen
Oltnerstrasse 16
5012 Schönenwerd
www.hotelstorchen.ch       062 858 47 47

Däniken
062 849 56 63

30
JAHRE
1989 – 2019

AUTOSPRITZWERK L. FAHRNI
autospritzwerk@autocenter-aarefeld.ch
www.autocenter-aarefeld.ch

Fabian Souto
Versicherungsberater
Mobile +41 76 515 35 87 
fabian.souto@axa.ch

AXA Generalagentur 
Marcello Pierri
Schlossplatz 1, 5001 Aarau 
AXA.ch/aarau

Wir wünschen dem 
FC Schönenwerd 
Niedergösgen eine 
erfolgreiche Saison. 

ITALIA-KERAMIK GmbH

Äussere Kanalstrasse 41
5013 Niedergösgen

 
Tel.  062 849 58 14
Fax 062 849 58 15 
E-Mail: info@italia-keramik.ch
www.italia-keramik.ch

Öffnungszeiten: 
Mo–Fr  07.15–12.00 Uhr 
 13.15–17.30 Uhr 
Sa  08.00–12.00 Uhr

VERKAUF VON WAND-  
UND BODENPLATTEN 
UND BAUMATERIAL
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HERREN FCSN 1
Der FC Schönenwerd-Nieder-
gösgen - vor drei Jahren noch 
im Niemandsland in der 4. 
Liga -auf Torjagd, gehört er 
heute zu den 14 besten Teams 
im Aargauischen Fussballver-
band. Doch der Reihe nach….

Rückblick Saison 2018/2019

Als das Fanionteam letzte Saison 
in der Winterpause auf dem 1. 
Platz der 3. Liga stand, getrau-
te sich noch keiner wirklich das 
Wort «Aufstieg» in den Mund 
zu nehmen. Die Mannschaft ge-
noss einfach den Moment und 
den Anblick auf der Rangliste. 
Mit grosser Vorfreude und bester 
Ausgangslage begann «s‘Eis» im 
letzten Januar die Vorbereitung 
für die Rückrunde. Im Trainings-
lager in Lissabon, wo man unter 
besten Bedingungen am Fein-
schli� und am Teamspirit arbei-
tete, wurden in einer Sitzung die 
Ziele für die Rückrunde in Grup-
penarbeiten de�niert und den 
Kollegen vorgetragen. Von da 
an war jedem klar, dieses junge 
Team ist hungrig und möchte es 
in der Rückrunde wissen.

Der Rückrundenstart verlief je-
doch nicht nach Wunsch. Bereits 
im 1. Spiel musste die Mann-
schaft eine Niederlage einste-
cken. Doch dieser Stolperer liess 
unsere Jungs nicht verunsichern, 
sodass sie gleich wieder auf die 
Siegesstrasse zurückfanden. Je-
des Spiel war eine Art Endspiel. 
Schliesslich hatten ja unsere Ver-

folger das Ziel uns vom Thron zu 
stossen. Die SchöNie‘s hielten 
dem Druck stand. Begegnun-
gen mit den engsten Verfolgern 
konnte man für sich entschei-
den, oder zumindest nicht verlie-
ren. Und so kam es, dass bereits 
3 Runden vor Schluss das Mini-
malziel «Aufstiegsspiele» reali-
siert wurde.

Die Aufstiegspartys

Mit dem Auswärtssieg in Seen-
gen haben wir unsere P�icht 
erfüllt und so waren alle bereit 
für das Heimspiel gegen den 
Tabellenletzten Masis Aarau. 
Mit einem Sieg war der Aufstieg 
Tatsache. Am Spieltag kam am 
Nachmittag die Nachricht, dass 
der Gegner aufgrund zu wenig 
Spieler Forfait geben musste. 
Die SchöNie‘s sind also am grü-
nen Tisch aufgestiegen. Schade, 
denn wir hätten den Aufstieg 
gerne auf dem Rasen perfekt ge-
macht. Doch die Aufstiegsfeier 
wollten wir uns nicht entgehen 
lassen. So haben wir im kleinen 
Rahmen, aber bis in die frühen 
Morgenstunden (es war Mitt-

woch!!) gefeiert, gesungen und 
gelacht.

So ein Aufstieg erlebt man nicht 
alle Tage. Uns war es wichtig, 
dass wir den Moment mit un-
seren Familien, Freunden, Fans 
und Sponsoren teilen konnten. 
Deshalb kam es beim letzten 
Spieltag, nach dem Match zur of-
�ziellen Feier. 

Das Highlight

Der Höhepunkt dieser Saison 
war ganz klar das Spiel um den 
Aargauer 3. Liga Meister gegen 
den Erstplatzierten der Gruppe 
2. Austragungsort Inseli Nieder-
gösgen. Wir durften zu Hause 
spielen, da wir weniger Straf-
punkte hatten als unser Gegner 
FC Fislisbach. Vor einer schönen 
Zuschauerkulisse durfte die 1. 
Mannschaft eine grandiose Sai-
son abrunden. Dass das span-
nende Spiel mit 1:2 nach Ver-
längerung verloren ging war 
zweitrangig. Es war für uns Spie-
ler, wie auch für die Zuschauer 
ein Highlight und so hatten wir 
wieder Grund zu feiern.

Nach der Saison  
ist vor der Saison

Für den grössten Teil der sehr 
jungen Mannschaft wartete 
mit der 2. Liga eine neue Erfah-
rung. Reicht die Qualität der 
Mannschaft, um in der 2. Liga 
zu bestehen? Haben wir genü-
gend Spieler, die diesem Niveau 
gewachsen sind? Das sind Fra-
gen, die wir und auch der Sta� 
sich gestellt haben. Doch diese 
Mannschaft lebt vom Kollektiv. 
Sie tritt als Einheit auf. Hat in den 
letzten Jahren in allen Belangen 
extreme Fortschritte gemacht 
und ist weiterhin sehr lernwillig. 
Zudem haben wir den Trumpf, 
eine sehr starke Juniorenabtei-

lung zu haben. Einige Spieler 
aus den B-Junioren haben den 
Sprung in die 1. Mannschaft ge-
scha�t und sich etabliert. Mit 
19 Punkten aus der Vorrunde 
stehen wir im Mittelfeld der Ta-
belle. Der FCSN ist de�nitiv in 
der 2. Liga angekommen. Das 
Ziel ist der Ligaerhalt, damit der 
FC Schönenwerd-Niedergösgen 
weiterhin in der höchsten regio-
nalen Liga spielen darf und den 
vielen Junioren eine attraktive 
Plattform bieten kann.

Wir bedanken uns bei allen El-
tern, Freunden, Funktionären 
und Supporter für die grossar-
tige Unterstützung an unseren 
Spielen. Sei es zu Hause oder 

auswärts, für uns ist es jedes Mal 
ein Heimspiel. Herzlichen Dank.

 
Fabio Liloia,  
Captain 1. Mannschaft

TREUHAND + VERWALTUNGEN GMBH
Kürzestrasse 31, 4658 Däniken, info@vdtreuhand.ch, 062 291 20 16

Fit für Beratung, Verkauf 
und Verwaltung Ihrer  
Immobilie.

Rufen Sie uns an, 
062 291 20 16. 
Mit uns stehen Sie nie 
im Abseits.

VERKAUFEN

VERWALTEN

VERTRAUEN
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HERREN FCSN 2a

Die Ziele für die neue Saison 
waren bereits Ende der Spielzeit 
18/19 festgesetzt worden: Noch 
eine Saison im Mittelfeld der 5. 
Liga wollte man unbedingt ver-
hindern. Endlich mit den Besten 
vorne mithalten können war 
das gemeinsame Credo.

Für dieses Ziel wurde bereits im 
Hochsommer darauf hingear-
beitet. Die Mannschaft musste 
sich zuerst Kondition antrainie-
ren und nicht selten hat man 
dafür gelitten. Doch die Vorfreu-
de auf die neue Saison lies jeden 
Schmerz und Krampf ausblen-
den. Die Motivation war da, die 
Ernüchterung aber auch. Nach 
einer desolaten Leistung gegen 
den FC Oftringen konnte man 
gerade noch ein Unentschieden 
retten. Die Enttäuschung war 
riesig, das sah man nicht nur den 
Spieler an, vor allem auch dem 
Trainerduo Belvedere/Capillo. 
Zusammen ging man über die 
Bücher und man war überzeugt 
aus den Fehlern dieses Spiels 

lernen zu können. Und siehe 
da, gegen den FC Muhen gab 
es gleich ein 6:1. Jetzt waren die 
Weichen gesetzt und jeder im 
Team wusste die Richtung, wel-
che man zusammen ansteuerte. 
Es folgten deutliche Siege ge-
gen die Mannschaften aus Ent-
felden und Zo� ngen. Dies gab 
der Mannschaft viel Selbstver-
trauen, vielleicht ein bisschen 
zu viel. Beim nächsten Spiel, 
beim noch ungeschlagenen FC 
Erlinsbach zeigte sich die Mann-
schaft von ihrer schlechtesten 
Seite und wurde dominiert. Das 
Spiel ging 4:1 zu Gunsten der 
«Speuzer». Abermals war man 
enttäuscht, vor allem weil man 
sich selbst im Weg stand. Hier 
konnte man nichts schönreden, 
sondern man musste einfach 
eine Reaktion zeigen. Bis zum 
Ende der Vorrunde waren noch 
5 Spiele zu absolvieren. Jedes 
dieser Spiele wurde manchmal 
mehr, manchmal weniger über-
zeugend gewonnen. Doch bei 
jedem dieser Spiele sah man 

Kampfgeist und Teamspirit, was 
besonders die Trainer erfreute. 
Vor allem das Spiel gegen Des-
portivo Aarburg - klarer Angst-
gegner des Teams - konnte über 
den Kampf gewonnen werden. 
Durch diese starken Leistungen 
konnte man den zweiten Ta-
bellenplatz festigen und steht 
vor Beginn der Rückrunde auf 
einem aussichtsreichen Platz. 
Wenn man bedenkt, dass die 
Mannschaft viele Ab- und Zu-
gänge im Sommer hatte und 
sich zuerst aneinander gewöh-
nen musste, kann man mit der 
Punkteausbeute vorerst zufrie-
den sein. Doch das ist bis jetzt 
nur die halbe Miete und man 
wird im Frühling alles daran set-
zen weiterhin Siege einzufahren 
und damit als Team noch mehr 
zu überzeugen.

Fernando Di Pasquale, 
Spieler Mannschaft 2a

Jetzt bringen wir noch mehr
Frankreich in den Aargau

Edisonstrasse 1, 5033 Buchs, www.rebmann-ag.ch

Abroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 Mulden

Muesch en Mulde ha, lüt im Meier a!

Ihr Entsorgungspartner
in der Region für:

• Hausräumungen
• Industrieabfälle
• Bauschutt
• Aushub
• und vieles mehr

Dispo Nummer: 062 858 22 00

Abroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 MuldenAbroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 MuldenAbroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 MuldenAbroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 MuldenAbroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 MuldenAbroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 MuldenAbroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 MuldenAbroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 MuldenAbroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 MuldenAbroll - & Mulden - Service von 2 - 40 m3 Mulden

de met de

 grüene
 Mulde

Fortschrittliche Technik liefert und entsorgt



90 MINUTEN   FC SCHÖNENWERD-NIEDERGÖSGEN

Ausgabe 2019  Nr. 05

D
as

 V
er

ei
ns

m
ag

az
in

 d
es

 F
C 

Sc
hö

ne
nw

er
d-

N
ie

de
rg

ös
ge

n D
as Vereinsm

agazin des FC Schönenw
erd-N

iedergösgen 

Nr. 05   Ausgabe 2019

FC SCHÖNENWERD-NIEDERGÖSGEN   90 MINUTEN

10 11

HERREN FCSN 2b SPONSORENLAUF 2019
Die im Sommer neu gegründete 
Mannschaft 2b hat die Vorrun-
de auf dem 1. Platz der 5. Liga 
Gruppe 2 abgeschlossen.

Wie beginn alles: Nach dem 
Aufstieg der 1. Mannschaft in 
die 2. Liga, hat sich der Verein 
entschieden eine zusätzliche 
5. Liga Mannschaft zu stellen. 
Das Team 2b besteht aus einem 
Mix von jungen Spielern und 
ergänzt durch paar erfahrene 
Spieler, somit gespickt mit Spie-
lern, die ein sehr grosses Poten-
zial haben.

Die Vorrunde ist schnell er-
zählt. 1 Testspiel Sieg, 9 Siege 
und 1 Niederlage in der Meis-

Die Sieger der jeweiligen Ka-
tegorien stehen fest!

Aber erst einmal möchten wir 
ALLEN Läufer- und Läuferinnen 
recht herzlich danken! Wie auch 
ALLEN Sponsoren und ALLEN 
sonstigen Beteiligten. Denn 
ohne all diejenigen könnten wir 
unseren Verein gar nicht am Le-
ben erhalten.

Untenstehend die Sieger je Ka-
tegorie, welche alle einen Gut-
schein im Wert einer Vereinsja-
cke bei Albani Sport GmbH in 
Lenzburg erhalten haben:

terschaft. Einige Spiele wurden 
sehr überzeugend gewonnen, 
andere hingegen waren ein har-
ter Kampf. Das Team erarbeitete 
sich aus 10 Spielen hervorra-
gende 27 Punkte.

Junioren G: Timo Baumann

Junioren F: Lennox Leach

Juniorinnen FF12: Leona Perren

Junioren E: Jeremias Ün

Junioren D: Gabriel Francescone

Juniorinnen FF15: Lorena Fahrni

Junioren B: Jamiro Steiner

Juniorinnen FF19: Hamdije Saiti

Nach einer so starken Vorrunde 
ist das klare Ziel für die Rückrun-
de der Aufstieg in die 4. Liga.

Marko Pranjic,  
Trainer Mannschaft 2b
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Dank der Unterstützung der 
ehemaligen Seniorenspieler des 
FC Dulliken, konnten wir auch 
für die Saison 2019/2020 eine 
Seniorenmannschaft anmelden. 
Viele Spieler haben bereits Fami-
lie (Kinder). Somit sind die Som-

merferien meistens verplant. 
Darum war die Vorbereitung in 
dieser Zeit sehr schwierig. Trai-
ningsanwesenheiten � elen eher 
dürftig aus. Mit durchschnittlich 
9 Spielern pro Training, konnte 
keine richtige Vorbereitung ge-

macht werden. Dies spürten wir 
die ganze Vorrunde. Positiv zu 
erwähnen ist, dass der Zusam-
menhalt der Mannschaft - im 
Vergleich zur letzten Saison - viel 
stärker geworden ist. Und dies ist 
für die Mannschaft das Wichtigs-
te. Dadurch geht die Spielfreude, 
egal ob man gewinnt oder ver-
liert, nicht verloren.

Ho� en wir auf eine bessere Vor-
bereitung der Senioren in der 
Rückrunde. Dann kann auch 
auf dem Feld gezeigt werden, 
welche Stärken in diesem Team 
steckt. 

Giusi Casale, 
Trainer Senioren

FCSN SENIOREN

Lostorf  Erlinsbach  Luzern   ●   +41 62 844 41 41   info@trebema.ch   www.trebema.ch

Unser Team unterstützt Unternehmen und 
Privatpersonen effektiv bei der Gestaltung, 
Optimierung und Umsetzung ihrer 
unternehmerischen, finanziellen oder 
steuerlichen Belangen.

prüfend | beratend | umsetzend

KOMMUNALER
TIEFBAU

WWW.PREISIGAG.CH

Reibungslose Abwicklung aus einer Hand

Leistungen

→ Projektierung und Bauleitung von Tiefbauten mit 
Ver-/Entsorgungsanlagen

→ Langjährige Erfahrung mit baulichen Anforderungen, 
Normwerken, betrieblichen Randbedingungen,
verfahrenstechnischen Möglichkeiten

→ Zusammenarbeit mit Werken, Fachdiensten,
 Betreibern, Nutzern und Anwohnern

Gebiete

→ Kommunaler und städtischer Tief- und Strassenbau
→ Versorgungsanlagen (Wasser, Elektro, Gas,
 Fernwärme etc.)
→ Entsorgungsanlagen (Kanalisationen und Sauber-

wasserleitungen)

Ansprechpartner

→ Sie finden uns in Ihrer Nähe am Standort Aarau
 oder erreichen uns unter 062 825 27 40
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FRAUEN NIEDERAMT SELECTION

Ein Neuanfang - als Chance für 
Alle!

Die Ernüchterung war im ersten 
Moment gross, als im vergange-
nen Winter die erste Mannschaft 
der Frauen aus dem laufenden 
Spielbetrieb zurückgezogen 
werden musste. Die Devise der 
beiden Vorstände (FCSN & FCDG) 
war klar: Einmal richtig «Durch-
atmen» und dann alles daran-
setzen, dass schon in der neuen 
Spielzeit der Ball im aktiven Frau-
enfussball wieder rollt.   

Gesagt, getan. So ging es mit vol-
lem Elan an die Umsetzung und 
zugleich in eine Phase, mit vielen 
Gesprächen, Telefonaten und 
Sitzungen, welche zum Schluss 
ihr gutes Ende fanden. 

Wir, das Trainer-Trio unter der 
Leitung von Susanne Rüegg, 
Fernanda Trinkler und Fabian 
Furegati durften nach kurzer, 
jedoch intensiver Vorbereitung 
ein junges Team, gespickt mit er-
fahrenen Spielerinnen zum Sai-
sonauftakt gegen den FC Rohr 
begrüssen. Schnell zeigte sich, 
dass wir auf die richtige Karte 

gesetzt hatten und konnten uns 
bereits die ersten Zähler gut-
schreiben lassen. Für ein Team, 
welches sich noch am Kennen-
lernen war, ein super Einstand. 

Eine Vorrunde mit Hoch und 
Tiefs, erreichte ihren Höhepunkt 
beim Gastspiel im Stadion des 
FC Baden. Die Stadion Tribüne 
war fest in FCSN Hand, was unse-
re Spielerinnen über sich hinaus-
wachsen liess. 

Die Konsequenz daraus? Ein 
überragendes 4:1 zu unseren 
Gunsten und 3 weitere Punkte 
auf unserem Konto.  

«Viel wichtiger als der Sieg war 
aber die Tatsache, dass wir als 
Team und Verein einen grossen 

Schritt zusammengerückt sind» 

Zum Abschluss der Vorrunde or-
ganisierte das Team «unter der 
Leitung von Angelita» eine Bar 
an der traditionellen Abp� � par-
ty des FC Schönenwerd-Nieder-
gösgen. Was für ein Erfolg dieser 
Abend werden sollte, zeichnete 
sich schon früh ab und wieder-
spiegelt perfekt unseren Neuan-
fang.  

Zusammen sind wir Stark und 
können noch vieles Erreichen. 

Dass unser letztes Spiel in der 
Vorrunde, (am Tag danach) ver-
loren ging, konnten Susanne, 
Fernanda und Fabian mit einem 
weinenden und einem lachen-
den Auge verkraften. 

An dieser Stelle möchten wir uns 
ganz herzlich beim FCSN, allen 
Eltern, Bekannten und Freunden 
bedanken, welche uns an allen 
Spielen zahlreich unterstützt ha-
ben. DANKE VIEL MAL!

Fabian Furegati, 
Trainer Frauen 1 NS

bew.ch
bühlmann elektrowerkzeuge gmbh

Bahnhofstrasse 21 - 5012 Schönenwerd

062 849 93 40 - 079 208 48 44

-Elektrowerkzeuge - Werkzeuge - Gartengeräte 

 - Service - Reparatur - Verkauf - Mietgeräte

Persönlich.
Mit rund 200 Agenturen 
in der ganzen Schweiz.

Agentur Zofingen · Luca Liloia · Verkaufsberater
Gerbergasse 5 · 4800 Zofingen · Telefon +41 62 746 81 13
luca.liloia@concordia.ch

Du bist anders. 
Du bist in meiner Nähe.

www.concordia.ch

  
Spannung.
Leidenschaft.

Bis zum
Schlusspfiff.

Lassen

Sie sich jetzt

beraten!

Michael Ludäscher
Versicherungs-/Vorsorgeberater

Generalagentur Olten
T 058 280 37 77, M 076 396 26 16
michael.ludaescher@helvetia.ch

helvetia.ch/olten
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Die Coca-Cola Junior League 
oder früher Meisterliga genannt 
ist die höchste Spielklasse für 
Junioren im Breitenfussball. 
In dieser Spielklasse sind viele 
Mannschaften von grösseren 
Vereinen wie der FC Aarau, Con-
cordia Basel oder der FC Baden 
vertreten. Das macht uns umso 
stolzer, weil wir wieder eine tolle 
Meisterschaft gespielt und den 
5. Schlussrang erreicht haben. Es 
benötigte viel Trainings� eiss und 
Motivation der Junioren und mit 
4 Trainings in der Woche muss 
man sich ganz schön organisie-
ren. Denn die Schule und die 
Lehre verlangen auch viel von 
ihnen. Die Mühe hat sich aber 
gelohnt und wir haben 7 Siege 
und ein Unentschieden sowie 4 
Niederlagen erarbeitet. Im Som-
mer starteten wir nach den Ab-
gängen des älteren Jahrgangs 
mit einigen neuen Spielern. Sie 
kamen von den C-Junioren zu 
uns und mussten sich erst an 
das höhere Tempo und Gang-
art gewöhnen. Aber bald waren 
wir ein eingeschworenes Team 

und sind als Mannschaft aufge-
treten. Nach dem letzten Spiel 
gegen den FC Brugg legten wir 
eine Pause ein und nun geht es 
in die Halle wo ein ganz anderer 

Fussball gespielt werden muss. 
Wir werden an einigen Hallen-
turnieren unser Können zeigen 
bevor es dann ab Mitte Febru-
ar wieder in die Vorbereitung 
der neuen Meisterschaftsrunde 
geht, die am 15. März startet. Wir 
bedanken uns bei all unseren 
Supporter wie Eltern, Verwandte, 
Lehrer und Lehrmeister aber vor 
allem bei den Vereinsfunktionä-
ren, die uns mit allem Möglichen 
unterstützen damit wir unserem 
geliebten Hobby Fussball frönen 
können.

Remo Scha� ner, 
Trainer Jun. B NS

Das Leben zu einem erfolgreichen Kunstwerk machen

Erfolg will gelernt sein, in jedem Unterfangen brauchen wir Strategien für Erfolg.

Mit Empathie, als diskrete und loyale Trainerin begleite ich Sie zu Ihrem ganz persönlichen 
Erfolg und gebe Ihnen Rückenstärkung im privaten Bereich oder auf Ihrer beruflichen 
Karriereleiter.

Mentaltraining führt Sie zu:

• Zielerreichung und Topleistung
• Überzeugendem Auftritt
• Emotionaler Kompetenz
• Zufriedenheit am Arbeitsplatz

In meinem Angebot stehen:

• Ihr persönliches Training 
• Ein Karriere Training für Führungskräfte
• Training für Frauen, die mehr Frauenpower entwickeln wollen 
• Training für Jugendliche, die in einer Krise stecken

Marjeta Gurtner, NDS Kulturmanager FH, Dipl. Mentaltrainerin
Autorin von zwei Erfolgsbüchern

Bielackerstrasse 72, 5014 Gretzenbach, +41 79 596 59 50, www.marjeta-gurtner.ch

JUNIOREN B NIEDERAMT SELECTION 

la comtoise
uhren atelier

Schmiedengasse  3  •  5012  Schönenwerd
Mo., Mi. & Fr. 13.30–18.00 h • Tel. 079 / 816 38 83*
www.ant ikuhrenate l ie r. ch

ICH REPARIERE FÜR SIE
•  Reparaturen von antiken 
  & neuen Uhren 

•  Beratung / Schätzungen

•  Uhrenservice  

•  Batteriewechsel  

•  Abhol- & Lieferdienst

Inserat_56x75mm_gelb_082014.indd   1 08.09.14   20:58
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Kurz nach der Selektion der Spie-
ler für die neue C-Mannschaft 
begannen wir bereits im Juni mit 
der intensiven Vorbereitungspha-
se für die neue Saison 2019/2020. 
Das Kader der neuen Mannschaft 
bestand aus 9 Spielern mit Jahr-
gang 2006, 2 Spielern mit Jahr-
gang 2007 und 7 Spielern mit 
Jahrgang 2005. Hu� und ich 
mussten die letztjährigen D-Juni-
oren also zuerst auf das Grossfeld 
einstimmen, und natürlich den 
Anschluss und das Verständnis 
mit den bereits bestehenden C-
Junioren auf einen Nenner brin-
gen. 

Nach kurzer Zeit merkten wir, 
dass sich die Jungs ohne grosse 
Probleme in die Mannschaft ein-
fügten, und der Halt innerhalb 
des Teams sehr schnell sehr sta-
bil war. Lange Rede kurzer Sinn, 
die Mannschaft machte extrem 
viel Spass! Vor allem der Wille 
jedes einzelnen Spielers sich zu 
verbessern und die Vorgaben 
zu erfüllen, beeindruckte uns 

im Trainersta� enorm. Auch der 
Trainingsbesuch überraschte uns 
sehr, so hatten wir in jedem Trai-
ning durchschnittlich 16 Spieler, 
was die Arbeit für uns Trainer 
natürlich komfortabel machte, 
und ehrlich gesagt mich und Hu� 
auch enorm motivierte. 

So schauen wir auf eine sehr er-
freuliche Vorrunde zurück, die wir 
in der Promotion auf dem 2. Rang 
abschlossen. Im Cup war im ¼ Fi-
nal leider Schluss. 

Hu� und ich möchten den Junio-
ren nochmals herzlich zum sehr 
erfreulichen Schlussrang gratu-
lieren. 

Gratulieren möchten wir aber 
vor allem für den eisernen Willen, 
den Einsatz und die Bereitschaft, 
jederzeit für den Kollegen alles zu 
geben. 

Im Moment sind wir im Winter-
modus und trainieren 2x pro Wo-
che in der Halle. Die Vorbereitun-
gen für die Rückrunde sind aber 
bereits voll im Gange, und das 
erste Hallenturnier steht auch vor 
der Türe. 

Zum Schluss möchten wir, die 
Niederamt Selection C, uns bei 
allen Beteiligten bedanken, die 
zum guten Gelingen einer sol-
chen Saison beitragen.

 
Zengi und Hu�,  
Trainer-Duo Jun. C NS

JUNIOREN C NIEDERAMT SELECTION  (FCDG)JUNIOREN B FCSN
Nachdem Anfangs Juni die neu-
en Teams formiert wurden, durfte 
ich Ende Juni mein neues Team in 
„Empfang“ nehmen. Da ich nun 
bereits die zweite Saison dabei 
bin, hat sich nicht viel verändert. 
Ich habe den Jahrgang 2002 an 
die Aktiv-Mannschaften über-
geben und vom Jahrgang 2003 
konnten sich vier für die NieSel 
quali�zieren. Neu kamen fünf C 
Junioren mit dem Jahrgang 2004 
dazu. Die Integration der neuen 
Spieler war unproblematisch, da 
sich die meisten bereits seit Jah-
ren kennen. 

Das erste Training mit den Jungs 
fand am 18. Juni 2019 im Inseli 
Niedergösgen statt. Mein Kader 
bestand aus 17 Spielern. Durch 
die gute Integration der neuen 
Spieler konnten wir im Training 
sehr schnell auf die letztjährige 
Saison aufbauen. Nach den ers-
ten Trainings habe ich, an eine 
Teamsitzung, nochmals die Re-
geln und Ziele für unser Team 
mitgeteilt. Da viele Spieler schon 
eine Saison bei mir trainiert ha-
ben, war es nur ein Au�rischen 
der bereits bekannten Themen. 

Da unser erstes Meisterschafts-
spiel buchstäblich ins Wasser 
(starke Regenfälle) �el, hat unse-
re Saison erst am 23. August 19 
begonnen. Durch die sehr gute 
Frühlingsrunde 18/19 (Aufstieg) 
durften wir in die Herbstrunde 
19/20 in der 2. Stärkeklasse be-
ginnen. Wir hatten 8 Meister-
schaftsspiele und 1 Cupspiel und 

die Ausbeute war für die 2. Stär-
keklasse gut - 3 Siege / 1 Unent-
schieden / 5 Niederlagen. Wir ha-
ben die Frühlingsrunde auf Platz 
7 abgeschlossen. Da die Plätze 5 
bis 7 punktegleich waren, haben 
die Strafpunkte entschieden und 
da haben wir �eissig Punkte ge-
sammelt - 19 Strafpunkte!

Ich glaube, dass wir ein gutes 
Potenzial in der Mannschaft ha-
ben und wir in der Herbstrunde 
19/20 auch höhere Ziele anpeilen 
können. Für die Rückrunde 19/20 
steht mir mit Lillo Restivo nun 
auch wieder ein Assistenztrainer 
zur Verfügung. Das bedeutet wir 
können die Trainings individuel-
ler gestalten und auf die Bedürf-
nisse der einzelnen Position ein-
gehen. Ein spezielles Augenmerk 
werden wir der Leidenschaft und 
den Emotionen widmen. Es kann 
und darf nicht sein, dass wir un-
sere Emotionen nicht im Gri� ha-
ben. 

Kleine Statistik zu unserer  
Herbstrunde 19/20:  
- Kader 17 Jungs  
- aktuell 22 Jungs  
- 9 Spiele absolviert  
- 4 Gelbe-Karten  
- 1 Rote-Karte  
- 16 Spieler an den Spielen  
- 18 Spieler im Schnitt in den 
Trainings 

Das Fazit der Herbstrunde 19/20: 
- Wir konnten uns in der  
2. Stärkeklasse behaupten! 
- Leidenschaft und Emotionen 
sind sehr gross 
- Sehr gutes Potenzial in der 
Mannschaft

Für die Frühlingsrunde 19/20 bin 
ich sehr zuversichtlich und über-
zeugt, dass diese Mannschaft 
noch das eine oder andere errei-
chen kann! HOPP SchöNie 

Vincenzo,  
Trainer Jun. B

CLUB 100
WIR UNTERSTÜTZEN DIE JUGEND

WIR SPONSERN DEN FC  SCHÖNENWERD-NIEDERGÖSGEN
TRETEN SIE BEI!

PRÄSIDENT CLUB 100 FCSN 
PETER FLÜCKIGER, C.F. BALLYSTRASSE 42 

5012 SCHÖNENWERD 
062 849 11 46 / 079 713 48 59 

FLUECKIGER.METZGEREI@BLUEWIN.CH 
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Zusammen 1 Team, ausserge-
wöhnlich und unvergleichbar!

Mit viel Stolz darf ich als Trainer 
auf eine Vorrunde zurückblicken, 
die ich nur mit dem Prädikat 
«wunderbar» zu beschreiben 
weiss. Noch selten habe ich in 
meiner Trainerkarriere ein Team 
betreuen dürfen, welches eine 
dermassen positive Eigendyna-
mik entwickelt hat. In den Trai-
nings sind die Jungs stets mit viel 
Motivation und grossem Lern-
willen anzutre� en; in den Spie-
len zeigt die Mannschaft solidari-
sche und mitreissende Auftritte; 
und neben dem Platz haben sich 
die Junioren innert kürzester 
Zeit zu einer verschworenen Ein-
heit entwickelt. Dabei waren im 
Sommer noch berechtigte Zwei-
fel angebracht gewesen, ob die 
zusammengewürfelte und aus-
serordentlich junge Truppe der 
sportlichen Herausforderung mit 
der Einteilung in eine eigentlich 
zu hohe Ligastufe gewachsen 
sein würde. Da der Solothurner 
Fussballverband nämlich sein 
Ligen-System bei den C-Juni-
oren überarbeitete, wurde das 
Team – in der Vorsaison sport-

lich noch in die 3. Stärkeklasse 
abgestiegen und dann aufgelöst 
– in diesem Sommer neu in der 
1. Stärkeklasse eingeteilt, statt 
wie gewünscht in Stärkeklasse 
2. Mit lediglich 4 Spielern, wel-
che bereits Erfahrung auf dem 
Grossfeld vorzuweisen hatten, 
galt es also, sich gegen mehr-
heitlich grössere, ältere und er-
fahrenere Gegner zu behaupten. 
Diesem Umstand zahlten wir 
denn anfänglich auch Tribut: Im 
einzigen Testspiel gegen den FC 
Küttigen aus der 3. Stärkeklasse 
AFV mussten sich die Jungs erst 
einmal aneinander und an die 
grösseren Distanzen gewöhnen 
– am Ende schaute ein leistungs-
gerechtes 2:2 heraus.

Zum Meisterschaftsstart gab es 
dann bei brütender Hitze und 
aufgrund von Personalnot eine 
heftige 15:0-Klatsche vom FC 
Subingen. In der Folgewoche 
verschliefen die Jungs bei der 
Heimspielpremiere den Start ge-
gen den SC Fulenbach und lagen 
schon nach 10 Minuten mit 3 To-
ren im Hintertre� en, legten dann 
aber eine furiose Aufholjagd hin, 
die gar im Ausgleichstre� er gip-

felte – doch gelang den Gästen 
kurz vor Schluss nach einem Eck-
ball doch noch der Siegtre� er, so 
dass wir trotz klarer Leistungs-
steigerung wiederum ohne 
Punkte dastanden. Mit neuem 
Mut ging es hiernach in die ers-
te englische Woche der Saison. 
Zwar misslang der Start in eben-
diese, als wir bei wiederum sehr 
heissen Temperaturen zu Gast 
beim Spitzenteam FC Wangen 
a/A eine verdiente 1:7 Niederla-
ge einstecken mussten – doch 
schon wenige Tage danach durf-
te im Cupspiel gegen den eben-
falls in der 1. Stärkeklasse einge-
teilten HSV Halten dann endlich 
der erste Saisonsieg bejubelt 
werden! Nach einem anfänglich 
souveränen Auftritt gelang dies-
mal dem Gegner in der Schluss-
phase eine Aufholjagd, so dass 
ein Penaltykrimi entscheiden 
musste; diesen gewannen wir 
dank fehlerlosen Schützen und 
einem starken Torhüter schliess-
lich souverän. Zum Abschluss 
der Woche wurde der bemitlei-
denswerte FC Niederbipp auf 
heimischem Terrain dann gleich 
mit 6:1 besiegt, womit auch in 
der Meisterschaft der erste Voll-
erfolg bejubelt werden durfte. 

Nach einer kurzen Verschnauf-
pause wartete erneut eine eng-
lische Woche auf das Team; 
diesmal beginnend mit einem 
Auswärtsspiel beim FC Härkin-
gen aus der Spitzengruppe. Mit 
einer eigentlich tollen Leistung 
konnten wir das Spielgeschehen 
ausgeglichen gestalten, doch 

G. Francescone GmbH • Hauptstrasse 14 • 5013 Niedergösgen • Tel. 062 849 61 51 • info@francescone.ch 
www.francescone.ch

IHR FACHGESCHÄFT FÜR MOTORGERÄTE

OHNE GEFAHR ABZUHEBEN.
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machte sich der Erfahrungsvor-
teil des Gegners in dessen hoher 
Chancenverwertung bemerkbar, 
so dass wir eine 8:3 Niederla-
ge hinnehmen mussten. Unter 
der Woche stand dann bereits 
die nächste Cuprunde gegen 
das oberklassige Thal United 
an: Wiederum gelang eine her-
vorragende Leistung, das Team 
verlangte dem Favoriten alles 
ab, doch fehlte leider das not-
wendige Wettkampfglück, um 
einen solchen Gegner schlagen 
zu können – die 1:5 Niederlage 
darf aber durchaus als Erfolg 
gewertet werden. Schliesslich 
verabschiedeten sich die Kids 
mit einem 2:2 Unentschieden 
im Testspiel gegen den FC Wall-
bach-Zeiningen (1. Stärkeklas-
se FVNW) in die Schullager und 
Herbstferien.

Nach der langen Ferienpause 
wartete zum Abschluss noch 
eine weitere englische Woche 
auf das Team. Obwohl einige 
Jungs bis zu 4 Wochen lang 
nicht trainiert hatten, gewan-
nen wir das Auftaktspiel beim 
FC Hägendorf klar mit 6:2 Toren 
– dies dank eines bärenstarken 
Torwarts, der uns in der etwas 
schwachen Startphase mit teils 
unglaublichen Paraden im Spiel 
gehalten hatte, und einer an-
schliessenden Leistungssteige-
rung des gesamten Teams. Auch 
im Heimspiel gegen den FC 
Oensingen nur wenige Tage spä-
ter lieferten die Kids erneut ein 
hervorragendes Spiel ab, doch 
ein extrem starker gegnerischer 
Torwart sowie eine Verkettung 
unglücklicher Situationen ver-
hinderten ein positives Resultat, 

so dass die spielerisch eigent-
lich klar unterlegenen Gäste die 
drei Punkte entführen konnten. 
Zum Saisonende wartete dann 
noch das Duell mit dem späte-
ren Aufsteiger FC Kestenholz: 
Mit einem sehr knappen Kader, 
dafür umso mehr Herzblut und 
Kampfbereitschaft forderten wir 
den Favoriten so gut es ging und 
durften schlussendlich trotz 1:3 
Niederlage den Platz erhobenen 
Hauptes verlassen. Mit dem 8. 
Tabellenrang konnte zwar das 
primäre Saisonziel «Ligaerhalt» 
erreicht werden, doch wider-
spiegeln die Resultate in keiner 
Weise die Entwicklung, wel-
che dieses Team in lediglich ein 
paar wenigen Monaten durch-
gemacht hat. Abgesehen von 
einem kleinen Rückschlag beim 
Auswärtsspiel in Wangen a/A ha-
ben sich die Jungs von Spiel zu 
Spiel stets steigern können und 
den meist zahlreich anwesenden 

Eltern und Fans mit attraktiven 
und sehr engagierten Auftritten 
viel Freude bereitet.

Nun hat das Herbst/Winter-Wet-
ter Einzug gehalten und zwingt 
uns, den Trainings- und Spielbe-
trieb bis zum Frühling in die Hal-
le zu verlegen. Wir werden aber 
alles daranlegen, auch diese Jah-
reszeit bestmöglich für weitere 
Fortschritte zu nutzen und zum 
Rückrundenstart noch stärker 
auf das geliebte Grün zurück-
zukehren. In der Zwischenzeit 
werden wir uns an verschiede-
nen Hallenturnieren auch wei-
terhin mit Alterskameraden aus 
anderen Vereinen messen und 
ho� entlich nicht nur spielerisch 
überzeugen, sondern auch den 
einen oder anderen resultatmäs-
sigen Erfolg einheimsen.

Sandro Schmid, 
Trainer Jun. C Regio FCDG

BELOHNE DICH 
UND UNSEREN VEREIN

Eine sichere finanzielle Basis ist der Traum jedes Vereins. Sie ermöglicht Investi-
tionen in die Infrastruktur, Nachwuchsförderung und vieles mehr. Die Kranken-
versicherung CONCORDIA unterstützt uns jährlich mit einem Sponsoringbeitrag. 
Mit deiner Hilfe können wir unsere Kasse weiter füllen. Mitmachen ist ganz ein-
fach und du wirst erst noch belohnt:

Die CONCORDIA bietet bestmöglichen und verlässlichen Schutz gegen die finanziel-
len Folgen von Krankheit und Unfall.

Wichtig zu wissen:
· Je mehr Registrationen wir erreichen, desto mehr Beiträge erhalten wir.
·     Alle können mitmachen - auch unsere Fans.
· Die CONCORDIA wird dich kontaktieren und dir unverbindlich aufzeigen, wie du pro-

fitieren kannst.

So einfach geht‘s: 

1. Registriere dich auf unserer CONCORDIAplus Seite: 
fcsn.concordiaplus.ch

2. Wähle dein Geschenk aus

3. Schon hast du unseren Verein unterstützt. Wir sagen Dankeschön!
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JUNIOREN D NIEDERAMT SELECTION

Auch die Junioren D der Niede-
ramt Selection beenden die Vor-
runde. Von 7 Meisterschaftsspie-
len haben wir 5 Spiele gewonnen 
und nur 2 verloren, so erobern 
wir den 2. Platz! Im Cup schieden 
wir unglücklich bereits in der 
2. Runde aus. Naja, trotz allem 
waren die Resultate gut und wir 
wissen wo wir für die Rückrunde 

anknüpfen müssen. Die Mann-
schaft hat das neue Trainerduo 
stolz gemacht und vor allem ha-
ben die jungen Männer sehr viel 
gelernt, nicht nur fussballerisch, 
sondern auch menschlich. Die 
ganze Saison wurde 3-mal pro 
Woche sehr hart trainiert und 
das jederzeit mit einer enormen 
disziplinierten und respektvol-

len Art. FAIRPLAY wird in dieser 
Mannschaft grossgeschrieben 
und die Jungs nahmen das zu 
Herzen. Sie waren fair und das 
gegenüber von allen, ob Trai-
ner, Gegner, Schiedsrichter oder 
den Zuschauern. Die Schieds-
richterentscheidungen wurden 
akzeptiert, bei einem Foul ging 
man sich entschuldigen und 
wenn ein Gegenspieler verletzt 
vom Platz musste, hat man ihm 
sogar beim Hinauslaufen beglei-
tet und geholfen. Danke dem 
Verein und den Zuschauern für 
die grossartige Unterstützung! 

Raul Francescone und Marco  
Ferrara, Trainer-Duo Jun. D NS

Alles neu bei den D- Junioren....

Nachdem die Hälfte unserer 
E-Junioren den Sprung in die 
Niederamt Selection gescha�t 
haben, fanden Silvio und ich 
uns im August vor einer kom-
plett neuen Mannschaft in der 

D-Jugend wieder. Nach einigen 
Trainingsspielen waren wir der 
Überzeugung dass mit dieser 
Mannschaft die zweite Stärke-
klasse machbar sein sollte. Lei-
der sind wir in der Herbstrunde 
dann doch auf sehr spielstarke 
Mannschaften getro�en und 

JUNIOREN Db
haben viel Lehrgeld bezahlen 
müssen. Einige Spiele, sowie die 
immer rege Beteiligung am Trai-
ning stimmen uns 

zuversichtlich, dass es nur Berg-
auf gehen kann.

Am Einsatz oder Willen der 
Jungs hat es nie gefehlt. Alle 
geben stets ihr Bestes und ver-
bessern sich immer mehr. Nun 
steht die Hallensaison an und 
wir ho�en uns an den Hallen-
turnieren etwas Erfolg und 
Selbstvertrauen zu erarbeiten. 
 

Chris Kirchberger,  
Co-Trainer Jun. Db

WIR VERBINDEN FÜR SIE
Ihr Partner für Netzbau und Kommunikationstechnik 

WD comtec AG  |  C.F. Bally-Strasse 36  |  5012 Schönenwerd  |  Telefon 062 849 43 34  |  info@wdcomtec.ch 

Netzbau und Kommunikationstechnik

www.wdcomtec .ch

0800 00 34 00 Oltnerstrasse 56, 5012 Schönenwerd

App: Bingopizzakurier  www.bingopizza.ch
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JUNIOREN Dc

Nach einer harten Herbstrunde 
mit vielen Tiefschlägen - beson-
ders resultatmässig - ziehen wir 
trotzdem ein positives Fazit. Die 
Jungs haben trotz allem nie die 
Köpfe hängen lassen und haben 

immer weiter gemacht. Bedan-
ken möchten wir uns bei allen für 
die Zusammenarbeit. Sei es das 
Aushelfen untereinander bei zu 
wenigen Spielern, für die Trikots, 
die immer punktgenau für das 

nächste Spiel gewaschen sind, 
das Platzzeichnen usw.

Nichts ist selbstverständlich. Da-
rum herzlichen Dank an alle die-
jenigen, die Tag für Tag ihr Bestes 
geben oder dies versuchen, weil 
es ja ganz normal ist... und wenn 
das nicht immer gelingt, versucht 
Verständnis dafür aufzubringen.

Gute Winterzeit allerseits. HOPP 
SCHÖNIE

 
Igor und Ali,  
Trainer-Duo Dc Junioren

Ihre Spezialisten für: 
 Stockwerkeigentum 
 Mietliegenschaften 
 Verkauf und Vermittlung

Wir freuen uns auf Ihren Anruf. 

Dornacherstrasse 24, 4601 Olten
www.akineta.ch, info@akineta.ch, 062 206 10 10

Roger Rettenmund                                 Remo Meister 
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JUNIORINNEN FF15
NIEDERAMT SELECTION

Start in die Saison 2019/20: 

Das Mädchen Team FF15 ist mit 
einem zehnköp�gen Kader in 
die Vorrunde der Saison 2019/20 
gestartet. Dadurch, dass der Jg. 
2004 bereits in das Damenteam 
aufgestiegen ist, zeigte sich ein 
verjüngtes Bild der Mannschaft. 

Was jedoch kein Grund zur Sorge 
bereitete. Denn schnell, fanden 
neue Spielerinnen zu uns. Der 
Spass am Fussball blieb nicht aus. 
Jedoch ohne Unterstützung der 
Juniorinnen FF12, hätten wir ei-
nige Meisterschaftsspiele in Un-
terzahl austragen müssen. Jetzt 
be�nden wir uns in der Aufbau-

phase und kämpfen bei jedem 
Spiel. Die Stimmung im Team ist 
sehr gut und man sieht wie viel 
Spass die Mannschaft hat. 

In der Wintersaison werden wir 
an unserer Technik und Ausdauer 
feilen, um gestärkt in die Rück-
runde zu Starten.

Angelita Trinkler,  
Trainerin Juniorinnen FF 15

 
Wintertraining ab 18.11.19 

Montags, von 19:00-20:30 Uhr 
Turnhalle 57, 5014 Gretzenbach

Haupttrainerin:   
Angelita Trinkler / 078 850 34 16 

Co-Trainerin:   
Sarah Wernli / 076 567 50 14

JUNIORINNEN FF12
NIEDERAMT SELECTION

Das Wichtigste soll am Anfang 
stehen: dieses Team macht ein-
fach grosse Freude!

Da wir die älteren Jahrgänge der 
Kategorie FF12 bereits in der 
letzten Saison bei den FF15 in-
tegriert hatten, konnten wir mit 
einem sehr routinierten Team in 
die neue Meisterschaft starten. 
Nach den Sommerferien konnten 
wir uns kurz und mit wenigen, 
jedoch intensiven Trainings auf 
das erste Spiel, gegen FC Men-
zo Reinach vorbereiten. Beim 

Gastverein angekommen, wurde 
schon in der Garderobe klar, dass 
am liebsten alle Spielerinnen im 
Sturm spielen möchten. Dieses 
Spiel wird dem stürmischen Nie-
deramt Selection Team sicherlich 
in guter Erinnerung bleiben. Re-
sultat 1:19 Sieg.

Das gegnerische Team bestand 
aus unglaublich vielen, ganz jun-
gen Mädels, welche ihren aller ers-
ten Match zusammen bestritten. 
Es scheint als wäre unsere Taktik 
aufgegangen; mit einem Team, 
komplett aus Stürmerinnen. Viel 
mehr Einsatz und Kampfgeist for-

derte jedoch das Auswärts-Spiel 
gegen den FC Birr (Resultat 4:1). 
Der Jg. 08 half bei der älteren Ka-
tegorie FF15 aus. So konnten sich 
die jüngeren Mädchen beweisen. 
Immer wieder sorgten die Mädels 
für tolle Match-Erlebnisse für die 
Zuschauer. Bei dieser Niederlage 
zeigte jede Spielerin ihren besten 
Einsatz. 

In dieser Vorrunde gewannen wir 
von sieben bestrittenen Spielen, 
vier und ein Spiel �el Unentschie-
den aus. Das Team wurde auf 
dem Platz von zwei jungen Da-
men, Zoë und Sonja unterstütz. 
Administrative Mithilfe erhielt 
ich von Fabienne. Gespannt auf 
die weitere Entwicklung, gehen 
wir vorerst in die wohlverdiente 
Winterpause. 
 
 
Wintertraining: 
Dienstag 17:45 - 19:00 Uhr 
Turnhalle 57, 5014 Gretzenbac 
Haupttrainerin Fernanda  
076 639 43 47

 
 
Fernanda Trinkler,  
Trainerin Juniorinnen FF 12
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JUNIOREN Ea

Zum Glück fanden wir vor Meis-
terschaftsbeginn einen Trainer 
Assistenten, nämlich den jungen 
und spielerfahrenen Ivan Cusa. 
Zusammen mit unserem enga-
gierten Betreuer Reto Staub sup-
porteten sie mich.

Bereits nach dem ersten Spiel 
sah ich, dass wir keine einfache 
Saison haben werden. Die Nie-
derlagen mit 10-20 Tore Unter-
schied nahmen seinen Lauf von 
Match zu Match. Trotz intensiven 
und strengeren Trainings sahen 

wir nur kleine Fortschritte und 
die Frustration war riesig.

Wir nutzten die Herbstferien, um 
das letzte Meisterschaftsspiel 
sehr gut vorzubereiten. Nicht 
nur die Kondition, sondern auch 
das Zusammenspiel verbesser-
ten wir signi� kant.

Das letzte Spiel gegen den FC 
Küttigen Ea war für uns von gros-
ser Bedeutung. Das Spiel war 
Champions League Finale reif 
und nichts für schwache Herzen. 

Keine Mannschaft wollte verlie-
ren. Beide Mannschaften gingen 
im Turnus mehrmals in Führung. 
Am Spannendsten wurde es in 
den letzten zehn Minuten. Das 
Spiel drehte wieder Mal zu unse-
ren Gunsten zur 12:10 Führung. 
Leider liess die Konzentration. 
Beim Stand von 12:12 lenkte ein 
Spieler den Ball nach einem Cor-
ner ins eigene Tor. Somit verloren 
wir das Spiel unverdient 12:13.

Trotz Niederlage sahen wir ei-
nige Fortschritte, die wir in die 
Frühlingssaison (neu 2. Stärke-
klasse) mitnehmen werden.

Unser Ziel für nächstes Jahr ist: 
Hart und intensiv zu trainieren, 
ohne die Freude am Fussball zu 
verlieren mit Ziel unsere 2009er 
Jahrgänge Spieler stark und gut 
vorbereitet zur Niederamt Se-
lection bzw. D-Junioren zu schi-
cken!!!!

Gesualdo Masi, 
Trainer Jun. Ea

Betonwerk Däniken, Telefon 062 291 19 09
Verkauf, Telefon 062 832 30 02
www.kjr.ch

IHR PARTNER

AM BAUAM BAU
für Kies, Sand 

und Beton
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JUNIOREN Eb

Meine fussballbegeisterten 
Jungs sind sehr gut gestartet.

İch sehe Woche zu Woche, wie 
sie sich entwickeln und was sie 

für Talente haben.

Mit Anstand und Respekt trainie-
ren wir weiter und werden im-
mer besser.

Diese Jungs sind beim FC Schö-
nenwerd-Niedergösgen genau 
richtig und werden von uns Trai-
ner ernst genommen und sehr 
diszipliniert trainiert.

Es freut mich sehr zu sehen, wie 
sich die Arbeit lohnt und die Er-
folge sich anknüpfen.

Jedes Jahr kommen immer mehr 
Kids und melden sich für Fuss-
ball an.

İch als Trainer bin jederzeit für 
meine Jungs da und freue mich 
enorm für die Zeit, welche wir 
noch vor uns haben.

Ömer Kömür,  
Trainer Jun. Fb

Die Mannschaft ist ziemlich neu in 
der Zusammensetzung. Der Trai-
ningsbesuch war sehr gut. Immer 
zwischen 10 und 14 Spielern be-
suchten das Training.

Leider haben wir noch kein einzi-
ges Meisterschaftsspiel gewon-
nen.

Von Match zu Match verbessern 

wir uns und ich sehe eine positive 
Zukunft.

Mitte Oktober hatten wir ein 
Freundschaftsspiel. Das endete 
mit einem Unentschieden.

Wir haben die neue Saison in der 
2. Stärkeklasse begonnen und 
werden nun in der Rückrunde in 
der 3. Stärkeklasse fortfahren.

Die Stimmung in der Mannschaft 
ist aufgestellt und positiv die Spie-
ler kommen gerne ins Training.

Dragan Pranjic,  
Trainer Jun. Eb

JUNIOREN Fa

Am 7. Juni 2019, durften die Fa-
Junioren zusammen mit ihren 
Trainern Miftar Sinani und Daniel 
Kartal die U21 Nationalmann-
schaft im Brügglifeld gegen Slove-
nien anfeuern. Trotz einer Nieder-

lage der Rot-Weissen, hatten alle 
viel Spass und das Spiel gab noch 
lange zu reden. Nach den vielen 
Eindrücken des Spiels, starteten 
die Jungs mit voller Vorfreude 
auf die neue Saison in die Vorbe-

reitung. Die Trainings �nden zwei 
Mal pro Woche in Niedergösgen 
statt. Nebst dem Fussballspielen, 
werden auch Kondition, Beweg-
lichkeit, Taktik und verschiedene 
Spielsituationen gezeigt, erklärt 
und geübt. An Ende des Trainings, 
wird das neu erlernte zugleich in 
einem Match ausprobiert und ge-
übt. Wenn man so viel trainiert, ge-
hören auch Turniere und Freund-
schaftsspiele dazu, bei welchen 
wir sicherlich zwei Mal im Monat 
antreten. Durch all diese Begeis-
terung im Team, konnten einige 
Matchs wie auch Turniere gewon-
nen werden. 

Miftar Sinani, Trainer Jun. Fa

JUNIOREN Fb

Beratung und Verkauf Alles für den  Maler und Gipser
- Farben & Putze direkt ab Fabrik
- Abdeckmaterial und Werkzeuge 

Rasenmarkierfarben - Konzentrat uns spritzfertig

Sandstrahlgeräte Vermietung und Verkauf 
- Universalgeräte für Holz, Metall, 

Stein etc. 
Durag AG
Unterdorfstrasse 21
4658 Däniken

Tel. 062 291 12 81
info@durag.ch
www.durag.ch
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Auch in diesem Jahr freuen wir 
uns wieder über das grosse Inte-
resse am Fussball bei den Kleins-
ten. Nach den Sommerferien 
starten wir zahlreich. Die Junio-

rinnen und Junioren aus Schö-
nenwerd und Niedergösgen 
erleben ein spielerisches und 
vielseitiges Training. Die Freude 
am Fussball zeigte sich auch bei 

den Turnieren in der Umgebung. 
Mit voller Begeisterung und un-
ter den Zurufen der Zuschauer 
wurden die ersten Tore geschos-
sen.

Wir freuen uns sehr, mit Rebek-
ka Wehrli ein neues Gesicht im 
Trainerteam zu begrüssen. Mit 
viel Freude und Begeisterung 
versuchen wir nun zu dritt den 
jüngsten Mitgliedern unseres 
Vereins spielerisch die Welt des 
Fussball‘s näherzubringen. 

Senja Serbak,  
Trainerin Jun. G

JUNIOREN Fc

Selbst weiss ich noch genau, 
wie ich damals mit meiner 
kleinen Fussball Ausrüstung 
ins erste Training ging. Da-
her konnte ich mich gut in die 
jungen und nervösen Kinder  
hineinversetzen. 

Am ersten Dienstag nach den 

Sommerferien, war es dann so-
weit. Mein erstes Training als 
Trainer. Auch ich war sehr ner-
vös. 

Unsere zukünftigen Junioren 
kamen mit grosser Vorfreude 
und gespannten Gesichtern ins  
Training. 

Die Fortschritte in unserem 
Team sind mittlerweile klar er-
kennbar.  Der Umgang mit dem 
Ball, wie auch das Spielverständ-
nis werden im fussballerischen 
Bereich trainiert. 

Daneben wird im Training die 
allgemeine Beweglich- und Ko-
ordinationsfähigkeit und na-
türlich auch die Kameradschaft 
gefördert.

Liebe Junioren, macht weiter 
so! Bleibt mit Freude und Spass  
dabei.

 
 
Roberto Marini,  
Trainer Jun. Fc

JUNIOREN Fd

Seit August 2019 gibt es eine 
weitere F-Juniorenmannschaft. 
Mit kleinen frischgebackenen 

F-Junioren startet unser neues 
gemeinsame Abenteuer. Im ers-
ten Schritt lernten die kleinen 
Herren, die Basis im Fussball 
kennen. Darunter versteht man: 
Die Positionen und dessen Auf-
gaben, Anstand und Fairness 
im Fussball. Nach schon nur gut 
zwei Monaten Training, ging es 
bereits ans erste Turnier. Von vier 
Spielen gewannen wir alle vier 
Spiele! Dies war ein grandioser 

Erfolg für die jungen Spieler!

Ich freue mich auf viele wunder-
bare weitere Momente mit die-
ser Mannschaft und bin stolz ein 
solches aufgestelltes Team trai-
nieren zu dürfen.

Armando Catalano,  
Trainer Jun. Fd

JUNIOREN G

Hier schlägt dein Fussballherz höher!

Postadresse:  
FC Schönenwerd-Niedergösgen
Postfach 58
5012 Schönenwerd
www.fcsn.ch 

Geschäftsstelle:  
siehe Postadresse 
Rahel Schnydrig (admin@fcsn.ch)
erreichbar: Montag 07.30 bis 11.30 Uhr

Verantwortliche Personen 90minuten:
Inserate: Luca Liloia, Michael Ludäscher
Beiträge der Mannschaften:  
die jeweiligen TrainerInnen und SpielerInnen
Redaktion: Joel Kleger
Druck und Layout: Sandro Lauper

Besuch uns auf unserer Homepage: www.fcsn.ch



Ihren Club überall dabei. 
Mit der Raiffeisen Super League 
V PAY-Karte. 

Jetzt 
bestellen.

Wir machen den Weg frei

10 Clubs. 10 Karten. 

Holen Sie sich Ihre V PAY-Karte 

mit Kontaktlos-Funktion  

im Design Ihres Clubs unter:

welovefootball.ch




